
 

 

 

 

 

       

 

Акция «Осиповичи – территория здоровья» 1 августа 2026 год 
 
 

1  Развлекательная концертная программа с участием коллективов художественной 

самодеятельности района    

 

  
 
 

2  Презентация скандинавской ходьбы 

Мастер-класс по скандинавской ходьбе 

Распространение информационно-образовательных материалов по здоровому образу 

жизни и оказанию первой помощи 

Викторина «Оказание первой помощи» 

Акция «Жара» 

 

      
 

3  Измерение артериального давления, внутриглазного давления, роста, веса, окружности 

талии, индекса массы тела, глюкозы в крови 

Распространение информационно-образовательного материала по профилактике 

неинфекционных заболеваний 

Мастер-класс по наложению швов на рану 



 

Мастер-класс по оказанию первой медицинской помощи 

Викторина с розыгрышем талонов на УЗИ молочной железы, брюшной полости и др, а 

также на маммографию 

 

   
 

4  Интерактивная туристская площадка «Туризм любить – здоровым быть!» 

Игровая площадка для детей «Маленькие чемпионы» (подвижные игры, эстафеты) 

Конкурс рисунков мелом на асфальте «Мой город» и др. 

Игровой уголок «Логике быть!» (настольные игра, пазлы, раскраски, викторины) 

 

   
 

    
 
 



 

5  Районный конкурс «Автоледи – 2026»  (с показательными   выступлениями спортсменов 

мотосекции РОС ДОСААФ) 

 

   
6  Показательные выступления по мотокроссу 

 

7  Показательные выступления воспитанников секции по мотокроссу и картингу 

   
 

8  Скид Кар 

 
 



 

9  Интерактивная женская  платформа «Белорусская краса»: Бьюти-зона,  

Перезагрузка: йога и магические звуки медитативных чаш от  @yoga_osipovichi  и  

@art.soundhealing,  

Самопознание: консультации психолога  

Энергия: зажигательные мастер-классы от студии танца @impulse.dance.lady 

 

     
 

10  Организация тематических выставок-дегустаций, выставок-презентаций предприятий 

  
 

  
 

   

https://www.instagram.com/yoga_osipovichi/
https://www.instagram.com/art.soundhealing/
https://www.instagram.com/impulse.dance.lady/


 

11  Выставка и демонстрация аварийно-спасательной техники районного отдела по 

чрезвычайным ситуациям, мастер-класс по пожаротушению 

 

       
 

 

               
 

12  Интерактивные площадки специализированной техники организаций  

 

      
 

 



 

13  Соревнования по стритболу 

   
 

14  Выставка, ярмарка народных промыслов и ремесел 

   
 

15  Праздничная выездная торговля 

Работа полевой кухни «Солдатская каша»  

    
 

     



 

16  Работа аттракциона «Рыбалка», продажа ухи 

Работа детских аттракционов и прочее 
 

     

17  В акции «Осиповичи  – территория здоровья» 1 августа 2026  года  приняло участие 

более  8 000 человек 
 

   
 

 

 
 


